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KÆMPESTRANDEN TELT J36 
BØRNEHJÆLPSDAGEN

Børnehjælpsdagen styrker de personlige og sociale 
kompetencer hos anbragte børn og udsatte unge i Danmark. 
Formålet er at gøre alle mere robuste og give dem bedre 
forudsætninger for at mestre deres eget liv. Sidste år fik 
9.671 børn og unge direkte glæde af vores arbejde.

Læs mere: www.bhd.dk

FADD
FADD repræsenterer foreningens medlemmer – 
de specialiserede sociale institutioner for de mest udsatte  
børn og unge - på et fagligt og indflydelsesorienteret niveau. 
Vi arbejder for og med rettidige, koordinerede, smidige, 
omsorgsfulde, videns- og erfaringsbaserede indsatser.

Læs mere: www.fadd.dk

LIVSVÆRK
LIVSVÆRK gør hver dag en forskel for udsatte børn, unge og 
familier. Vi består af en bred vifte af institutioner og tilbud 
i hele landet, vi sætter nye projekter i søen med fokus på at 
gøre en reel forskel, og vi påvirker samfund og politikere til 
at sikre de bedst mulige vilkår på området.

Læs mere: www.livsvaerk.org

METODECENTERET
Metodecentret er en medlemsorganisation for kommuner 
og regioner. Vi bidrager til at forbedre kvaliteten på det 
sociale område og samtidig udnytte ressourcerne bedre.
I fællesskab afprøver vi nye idéer og deler vores erfaringer 
og viden med hinanden. Samtidig implementerer og 
kvalitetssikrer vi virksomme metodeprogrammer.

Læs mere: www.metodecentret.dk



13:45 - 14:30
BEDRE FAMILIEFOKUSERET INDSATS PÅ BØRNEHANDICAPOMRÅDET 
Hvad kan vi gøre for at forbedre trivslen for familier med børn med 
handicap?  Deltagere: Marie Høstrup, Konsulent, Metodecentret. Helle 
Mitzie Stennicke, familier og sundhedschef, Hillerød Kommune. Maja 
Riis Frederiksen, sektionsleder, Hillerød Kommune. Louise Krogh Jensen, 
Forælder, Norddjurs. Trine Lund Lindberg, forælder, Randers. Niels 
Christian Barkholt, folketingskandidat, SF.  Arrangør: Metodecentret

10.45-11.30
DRØMMELIV: SÆT FART PÅ REALISERING AF DINE DRØMME
Hvad siger nyeste forskning om, hvordan man optimerer sin hjernes 
potentiale og opnår sine drømme.  Deltagere: Johan Frederik 
Banzhaf, cand.scient studieadjunkt i præsentationspsykologi, 
Aalborg Universitet.  Arrangør: Børnehjælpsdagen

09.00-09.45
NÅR DØGNANBRINGELSE ER VEJEN FREM OG SKOLEN ER I NATUREN
De anbragte børn kommer hurtigere hjem og børn med massivt 
skolefravær får gnisten til at lære.  Deltagere: Lone Pedersen, 
forstander, Børne og ungecenter Vejle Fjord – med flere.  
Arrangør: FADD og Børne og ungecenter Vejle Fjord
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15.15-16.00 
MAD, MOD OG MÅLTIDER – OG ANBRAGTE BØRN OG UNGE
I den bedste af alle verdener: Hvordan ser det gode måltid ud?  
Og hvordan smager og dufter det?  Deltagere: Peter Rønn-
Petersen, program- og projektchef, Meyers Madhus. Karen Leth, 
mad- og måltidskonsulent, kost- og ernæringsforbundet. Kirsten 
Bælum, professionschef, Kost- og ernæringsforbundet. Søren 
Skjødt, formand og forstander, FADD – Godhavn. David Pedersen, 
formand, De Anbragtes Vilkår.  Moderator: Rasmus G. Kristensen,  
Udviklingsdirektør, Harbinger Public Relations.  Arrangør: FADD

16.15-17.00 
EMPOWER4U: SUCCESFULD OVERGANG FRA ANBRINGELSE 
TIL VOKSENLIV
Hør om indsats, der styrker anbragte/udsatte unges handletillid 
og handleevne. (Selfefficacy)   Deltagere: Maria Deria, Projektchef, 
Børnehjælpsdagen. Ina Thorndahl, Direktør, Børnehjælpsdagen. 
Rikke, Deltager i EMPOWER4U, fase 1, Børnehjælpsdagen. 
Deltagere: Maria Deria, projektchef, Børnehjælpsdagen. Ina Thorndahl, 
direktør, Børnehjælpsdagen. Rikke, deltager i EMPOWER4U, fase 1, 
Børnehjælpsdagen.  Arrangør: Børnehjælpsdagen

17.15-18.00 
DØGNINSTITUTIONER GENTÆNKT 
Kom og bliv inspireret af vores bog om rejsen hen imod en 
gentænkning af 2 døgninstitutioner.  Deltagere: Mikala Frølich, 
forstander, Hvidborg. Heidi Larsen, leder, Ungecenter Porten.
Arrangør: FADD, Hvidborg og Porten i Hvidovre 

18.00-18.45
SKAL PRIVATE AKTØRER BIDRAGE TIL UDDANNELSE TIL ALLE? 
Kan og skal partnerskaber mellem NGO’er og erhvervsliv bidrage til 
udsatte børns uddannelse?  Deltagere: Illa Westrup Stephensen, 
direktør, Lær for Livet. Sanne Urbak Rasmussen, CSR direktør, IBM 
Danmark. Mikkel Klausen, CSR-chef, LB Forsikring. Jonas Keiding 
Lindholm, direktør, Tænketanken Mandag Morgen.  
Moderator: Ulrik Kampmann, Frivilligrådet.  Arrangør: Lær for Livet

14.15-15.00 
METODER OG RELATIONER I SOCIALT ARBEJDE MED UDSATTE BØRN
Hvad vil det sige at arbejde professionelt med udsatte børn 
og unge anno 2019?  Deltagere: Simon Østergaard Møller, 
daglig leder, Metodecentret. Verne Pedersen, næstformand, 
Socialpædagogerne. Maiken Pontoppidan, forsker, VIVE. Morten 
Greve, chefkonsulent, DEFACTUM.  Arrangør: Metodecentret

10.45-11.30
DRØMMEJOB: SUCCESFULD OVERGANG FRA ANBRINGELSE 
TIL VOKSENLIV
Ny indsats mellem NGO og erhvervslivet skal hjælpe anbragte/udsatte 
unge i job.  Deltagere: Maria Deria, projektchef, Børnehjælpsdagen. 
Ina Thorndahl, direktør, Børnehjælpsdagen. (Tidligere) anbragt ung, 
Drømmejob, Børnehjælpsdagen.   Arrangør: Børnehjælpsdagen

14:45 - 15:30
UDSATTE BØRN OG UNGE – NYE TYPER – HVORNÅR GØR VI HVAD?
Hvornår er den nødvendige indsats rigtig for hvem – og hvornår kan  
indsatsen legitimeres fagligt?  Deltagere: Verne Pedersen, næstformand, 
Socialpædagogerne. Heidi Thamestrup, landsformand, Landsforeningen 
Autisme, Søren Skjødt, formand og forstander, FADD – Godhavn.  
Anne Görlich, Phd, adjunkt, CEFU, Center for Ungdomsforskning, Aalborg 
Universitet. Robin Vichery, projektchef, Copenhagen Dome - Videnscenter 
for Socialøkonomi.  Moderator: Inger Winther Johannsen, Sekretariats-
leder, De Anbragtes Vilkår.  Arrangør: FADD

16:30 – 17:30
DEBAT OM DEN STIGENDE PSYKISKE MISTRIVSEL BLANDT BØRN & UNGE
Et stærkt panel af eksperter og politikere er samlet i en løsnings-
orienteret og ambitiøs debat.  Deltagere: Laura Lindahl, politiker (LA).  
Niels Christian Barkholt, politiker (SF). Sissel Gravgaard Steen-Nielsen, 
Skoleleder, LIVSVÆRK. Noemi Katznelson, Professor og Centerleder, CEFU. 
Knud Aarup, Landsformand, Bedre Psykiatri.  Arrangør: LIVSVÆRK

17:45 - 18:30
ANBRINGELSER ER IKKE ET QUICKFIX
Relationer for livet. Investering på kort og lang sigt. Intern skole som 
beskyttelsesfaktor eller?   Deltagere: Søren Sandbjerg, afdelingsleder,  
Orøstrand. Sissel Steen-Nielsen, skoleleder, Orøstrand. Katja Hoffmeyer 
Wiinholt, afdelingsleder, Orøstrand. Steffen Andersen, afdelingsleder,  
Orøstrand.  Arrangør: FADD og Orøstrand

09.00-09.45
CIVILSAMFUNDETS ROLLE OG RESSOURCER
Om et styrket samarbejde mellem den offentlige og civile sektor i 
indsatsen for bedre børnetrivsel.  Deltagere: Pernille Beckmann, KL.  
Franciska Rosenkilde, Kultur og fritidsborgmester KBH (V). 
Marianne Jelved, politiker (RV). Ebbe Lorentzen, Generalsekretær, 
LIVSVÆRK. Pelle Plesner, Stifter, Fit For Kids. Karen-Inger Thorsen, 
Fødevarebanken, Majbritt Bay, souschef, GirlTalk.
Moderator: Clement Kjersgaard, Tv-vært, Danmarks Radio.  
Arrangør: LIVSVÆRK

11:45 – 12:30
HVEM VED HVAD DER VIRKER - FAMILIEN ELLER DE PROFESSIONELLE?
Et oplæg om at skabe effekt i familiebehandling gennem systematisk 
indhentning af feedback.  Deltager: Sanne Juliussen, forstander, 
Bülowsvej – for Børn og Familier.  Arrangør: FADD og Bülowsvej 
– for Børn og Familier

13:45 - 14:30
DET GODE UNGELIV - UNGEPANELET FÅR ORDET!
Kom og lyt med når LIVSVÆRK giver ordet til KBH´s Ungeråd, SIND 
Ungdom, Danske Skoleelever og De Anbragtes Vilkår i en snak om 
ungetrivsel og det gode ungeliv.  Arrangør: LIVSVÆRK

14:45 - 15:30
KONTINUITET OG SAMMENHÆNG I INDSATSEN TIL UDSATTE BØRN
Hvordan kan vi blive bedre til at skabe kontinuitet og sammenhæng 
i udsatte børn og unges liv? Ebbe Lorentzen, generalsekretær, 
LIVSVÆRK. Ina Thorndahl, direktør, Børnehjælpsdagen. Simon 
Østergaard Møller, daglig leder, Metodecentret. Ditte Brøndum, 
næstformand, Dansk Socialrådgiverforening. Hanne Dalsgaard, 
næstformand, FADD.  Arrangør:  Metodecentret, LIVSVÆRK,  
FADD, Børnehjælpsdagen

13.15-14.00	
ENSOMHED OG UDSATHED BLANDT BØRN OG UNGE
Landsforeningen LIVSVÆRK og Ventilen Danmark sætter fokus  
på ensomhed blandt udsatte børn og unge.  Deltagere:  
David Pedersen, Formand, De Anbragtes Vilkår, Ung fortæller,  
De Anbragtes Vilkår. Rillo Rud, sekretariatsleder, Ventilen 
Danmark. Sanne Juliussen, Forstander, LIVSVÆRK. Mikala Frølich, 
Forstander, LIVSVÆRK.  Moderator: Ina Thorndahl, Adm. Direktør 
Børnehjælpsdagen.  Arrangør: LIVSVÆRK
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